STANICA
WODNA

NADBRZEZE

Partnerzy imprezy:

Kajak.com
—llb

since 1983

Regulamin Il Morskiego Maratonu Kajakowego o Wstege Zalewu Wislanego

Organizator: PTTK o/Elblag, wspétorganizator: Stanica Wodna w Nadbrzezu

Kierownik wyscigu: Marcin Sochaj: marcin@hobbo.net
Sedzia gtéwny: Marek Stepien: mwst@pro.onet.pl

Kontakt do organizatora: stanicanadbrzeze@gmail.com, Jerzy Sukow, kierownik Stanicy Wodnej w
Nadbrzezu: 509 457 254

Cele imprezy:

Przeptyniecie bez jakiejkolwiek pomocy z zewnatrz liczacej 42,5 Mm trasy wyznaczonej przez
organizatora w mozliwie najkrétszym czasie.

Impreza jest czescia:

CANOA KAZYAK CUP

CANOA KAZYAK CUP to cykl maratondéw kajakowych na réznych dystansach, nie krétszych jednak jak 50
kilometréw i na réznych akwenach o zréznicowanej skali trudnosci. Celem ich przeprowadzenia jest
propagowanie aktywnej formy kajakarstwa w potaczeniu ze zdrowym trybem zycia oraz wytonienie z grupy
uczestnikdw najszybszego i najbardziej wszechstronnego kajakarza nizinnego.



mailto:stanicanadbrzeze@gmail.com
http://www.pttk.elblag.com.pl/
http://www.stanicanadbrzeze.blogspot.com/
http://www.aquariusport.com/
http://www.gokajak.com/

Termin i miejsce imprezy:
11 lipca 2015,
Wyscig bedzie rozegrany na trasie gtéwnej, o ile sita wiatru w chwili startu nie przekroczy 20 weztéw

Wody Zalewu wislanego, w razie niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych (silny wiatr/duza fala)
organizator przeprowadzi wyscig po trasie alternatywne;j

Start:

Na godzine przed startem odbedzie sie obowigzkowa dla wszystkich zawodnikéw inspekcja sprzetu.
Zawodnik, ktdéry nie przeszedt inspekcji technicznej przez sedziego gtdwnego, nie zostanie
dopuszczony do startu.

Odbedzie sie 11 lipca 2015 o godzinie 08% w porcie w Nadbrzezu. Linie startu wyznaczaja stupki z
chorggiewkami po obu stronach kanatu portowego. Na linie startu mozna wptynac¢ dopiero po
sygnale startu. Kajaki ktore wptynety na nig wczesniej (popetnity falstart) muszg sie wycofac poza
linie startu i ponownie na nig wptynac po sygnale startu.

Sygnaty startowe:

5minut do startu — sygnat dzwiekowy (buczek)
1minuta do startu — sygnat dzwiekowy (gong)
Start — sygnat dzwiekowy (buczek)

Trasa:

Wiedzie wodami Zalewu Wislanego i wymaga ominiecia lewg lub prawg burtg nastepujgcych
znakéw nawigacyjnych:

ptawa "4" Lewa Burtg
ptawa "KAT" Lewa Burtg
stawa "Gdansk" Lewa Burtg
ptawa "KW-S" Prawg Burta
ptawa "TOL" Prawg Burta
stawa "Elblag" Prawg Burta
ptawa "6/E" Prawg Burtg
Meta:

Linia mety jest taka sama jak linia startu.

Linia mety zostanie zamknieta po uptywie czasu réwnego dwukrotnemu czasowi ptyniecia
pierwszego na mecie.



Trasa alternatywna:

Rozgrywana, jesli do godziny 0830 warunki pogodowe nie pozwolg na rozegranie wyscigu po
Zalewie Wislanym

Rzeka Elblagg do Starego Miasta, okrazenie pierwszego mostu zwodzonego
rzeka Elblag do ujscia Kanatu Jagiellonskiego

Kanat Jagiellonski

rzeka Szkarpawa do ujscia Wisty Krélewieckiej

Wista Krolewiecka do Zalewu Wislanego

ptawa "16" Lewag Burtg

Linia mety jest taka sama jak linia startu.

Linia mety zostanie zamknieta po uptywie czasu réwnego dwukrotnemu czasowi ptyniecia
pierwszego na mecie.

1. ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia mozna przesytaé poczty elektroniczng na adres: stanicanadbrzeze@gmail.com
W ramach zgtoszenia nalezy:

e podac dane osobowe (imie i nazwisko, adres, PESEL oraz numer telefonu jaki bedzie uzywany
przez uczestnika podczas imprezy), zatgczy¢ dowdd przelewu w formie elektronicznej

e Dokonanie opfaty wpisowej w wymaganym terminie jest warunkiem niezbednym do
przyjecia zgtoszenia.

e Opfaty wpisowe:

do 15.06.2015: 50 zt na konto organizatora
do 30.06.2015: 70 zt na konto organizatora
od 1do 11.07: 100 zt na miejscu w Stanicy Wodnej w Nadbrzezu

dane do przelewu:

POLSKIE TOWARZYSTWO
TURYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZE
Oddzial Ziemi Elblaskiej

82-300 ELBLAG, ul. Krétka 5

PEKAO S.A. 36 12402265 1111 0010 3570 7650



2. WARUNKI UCZESTNICTWA:

2.1. W imprezie mogg wzig¢ udziat tylko osoby petnoletnie, posiadajgce umiejetnos¢ ptywania wptaw
i doswiadczenie w uprawianiu kajakarstwa morskiego.

2.2. Zgtoszenie uczestnictwa w okreslonym przez Organizatora terminie oraz optacenie wpisowego.

2.3. Uczestnicy mogg startowac w jednej z kategorii: K1K, K1M, K2K, K2M, K2Mix. Warunkiem
klasyfikowania kategorii jest start co najmniej 3 osad. W wypadku braku wymaganego minimum
uczestnicy beda klasyfikowani w klasyfikacji generalnej.



3. SPRZET:
3.1. Kajak morski.

Za kajak morski uwaza sie kajak dowolnej konstrukcji wyposazony w: kokpit z fartuchem, dwie
niezalezne state komory wypornos$ciowe, olinowanie poktadu sktadajace sie co najmniej z linki
biegnacej dookotfa poktadu i konczacej sie nie dalej niz 50cm od dziobu i rufy. Do wyscigu dopuszcza
sie kajaki surf ski lub sit on top, o ile jest on wyposazony w smycz, ktérg kajakarz ma na state
przyczepiong do ciata

3.2. Obowiazkowy sprzet dodatkowy

e Kamizelka asekuracyjna lub ratunkowa ktéra kajakarz musi caty czas mieé na sobie.

e Sprzet do wzywania pomocy. Jeden z: wodoodporne UKF dziatajgce na zakresach morskich,
wodoodporny (lub zabezpieczony tak by umozliwiat rozmowe podczas ptywania wptaw)
telefon komdrkowy z szybkim wybieraniem telefondéw stacji SAR Tolkmicko i organizatora,
PLB, SPOT, lub inny ktéry kierownik wyscigu uzna za wystarczajacy.

e Kompas lub busola

e Odpowiedni strdj. Ze wzgledu na rozlegtos¢ akwenu uczestnik musi by¢ przygotowany na
spedzenie w wodze 1h od momentu wezwania pomocy.

e (Czotéwka (latarka) wraz z zapasowymi bateriami

e Kazdy zawodnik ma obowigzek mie¢ na kamizelce numer startowy dostarczony przez
organizatora

e Kazdy uczestnik zawoddw jest zobowigzany mie¢ w/na kajaku przywigzang tyczke
bambusowg wys. 2,5 m z choraggiewka. Tyczke nalezy wrzuci¢ do wody w razie wzywania
pomocy i oczekiwania na akcje ratowniczg. Tyczka zostanie dostarczona przez organizatora

4. Przerwanie ptyniecia:

Uczestnik ktéry zrezygnowat z wudziatu w wyscigu musi niezwtocznie skontaktowac sie z
organizatorem i poinformowaé go oswoich zamiarach co do celu ptyniecia.

W wypadku zakonczenia ptyniecia w miejscu innym niz Stanica Wodna w Nadbrzezu uczestnik musi
samodzielnie zapewnié sobie transport do bazy.

5. DYSKWALIFIKACIA
Uczestnik zostanie zdyskwalifikowany za:

e Korzystanie z jakiejkolwiek pomocy oséb nie startujacych w wyscigu
e Umyslne lub przypadkowe skrdcenie trasy,

e Uzywanie nieregulaminowego (niesprawnego) kajaka,

e Niekompletny sprzet obowigzkowy,



e Spozywanie alkoholu/$rodkéw psychotropowych na trasie.

6. PROTESTY
Protest moze sktadaé tylko uczestnik ktéry ukonczyt wyscig.
Protest nalezy zgtosic podczas przekraczania lini mety.

Protesty beda rozpatrywane w godzine po zamknieciu lini mety.

7. SWIADCZENIA ORGANIZATORA:
W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

e ubezpieczenie,

® mape trasy

e warsztaty nawigacyjne zgodnie z programem imprezy

e miejsce na polu namiotowym

e ciepty positek

e wramach zakwaterowania w Stanicy Wodnej w Nadbrzezu: korzystanie ze wspdlnej kuchni,
parkingu, WC i prysznicow jest bezptatne

Dodatkowe optaty:

e zakwaterowanie w domkach Stanicy Wodnej w Nadbrzezu wedtug cennika Stanicy —
wymagana wczesniejsza rezerwacja miejsc (20 zt/osoba + optata jednorazowa 5zt za posciel)

e opfata za dodatkowg osobg na polu namiotowym: 10zt/noc

e optata za dodatkowa osobe na imprezie podsumowujacej Maraton: 20zt

8. NAGRODY

Przewidziane sg nagrody dla pierwszych trzech zawodnikéw w kazdej z klasyfikowanej kategorii oraz
w kategorii generalnej. Po zakonczeniu zawoddéw przewidziane jest takze losowanie nagréd wsréd
zawodnikéw, ktérzy zakonczyli zawody w regulaminowym czasie.

Rozdanie nagrdd nastgpi po zamknieciu linii mety.



