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Regulamin 1.Morskiego Maratonu Kajakowego o Wstege Zalewu Wislanego

Organizator: PTTK o/Elblag, wspdtorganizator: Stanica Wodna w Nadbrzezu

Kierownik wyscigu: Marcin Sochaj: marcin@hobbo.net
Sedzia gtéwny: Marek Stepien: mwst@pro.onet.pl

Kontakt do organizatora: stanicanadbrzeze@gmail.com

Cele imprezy:

Przeptyniecie bez jakiejkolwiek pomocy z zewnatrz liczacej 42,5 Mm trasy wyznaczonej przez
organizatora w mozliwie najkrétszym czasie.

Termin i miejsce imprezy:

12 lipca 2014, w wypadku warunkéw pogodowych uniemozliwiajacych rozegranie wiscigu w w/w
terminie, bedzie on rozegrany 13 lipca 2014.

Wyscig bedzie rozegrany o ile sita wiatru w chwili startu nie przekroczy 20 weztéw

Wody Zalewu wislanego



Start:

Na godzine przed startem odbedzie sie obowigzkowa dla wszystkich zawodnikédw inspekcja sprzetu.
Zawodnik, ktéry nie przeszedt inspekcji technicznej przez sedziego gtdwnego, nie zostanie
dopuszczony do startu.

Odbedzie sie 12 lipca 2014 o godzinie 08 w porcie w Nadbrzezu. Linie startu wyznaczaja stupki z
choragiewkami po obu stronach kanatu portowego. Na linie startu mozna wptynaé¢ dopiero po
sygnale startu. Kajaki ktére wptynety na nig wczesniej (popetnity falstart) muszg sie wycofa¢ poza
linie startu i ponownie na nig wptynaé po sygnale startu.

Sygnaty startowe:

5minut do startu — sygnat dzwiekowy (buczek)
1minuta do startu — sygnat dzwiekowy (gong)
Start — sygnat dzwiekowy (buczek)

Trasa:

Wiedzie dookota Zalewu Wislanego i wymaga ominiecia lewg burtg nastepujgcych znakéw
kursowych:

Ptawa ,3” toru podejsciowego do Tolkmicka.

Ptawa ,,3/F” toru podejsciowego do Fromborka .

Ptawa ,,3” toru podejsciowego do Nowej Pasteki

Ptawa ,,3” toru podejsciowego do Piaskéw

Ptawa , KM-E” przy torze podejsciowym do Krynicy Morskiej
Ptawa , K-4” toru podejsciowego do Katéw Rybackich

Meta:

Linia mety jest taka sama jak linia startu.

Linia mety zostanie zamknieta po uptywie czasu réwnego dwukrotnemu czasowi ptyniecia
pierwszego na mecie.

1. ZGtOSZENIA:
Zgtoszenia mozna przesytaé poczty elektroniczng na adres: stanicanadbrzeze@gmail.com
W ramach zgtoszenia nalezy:

podaé dane osobowe (imie i nazwisko, adres, PESEL oraz numer telefonu jaki bedzie uzywany przez
uczestnika podczas imprezy)



wpftacié¢ kwote wpisowego: 50 PLN bezposrednio przed zawodami

Dokonanie opfaty wpisowej w wymaganym terminie jest warunkiem niezbednym do przyjecia
zgtoszenia.

Termin zgtoszen: do 12 lipca 2014

2. WARUNKI UCZESTNICTWA:

2.1. W imprezie mogg wzig¢ udziat tylko osoby petnoletnie, posiadajgce umiejetnos¢ ptywania wptaw
i doswiadczenie w uprawianiu kajakarstwa morskiego.

2.2. Zgtoszenie uczestnictwa w okreslonym przez Organizatora terminie oraz optacenie wpisowego.

2.3. Uczestnicy mogg startowac w jednej z kategorii: K1K, K1M, K2K, K2M, K2Mix. Warunkiem
klasyfikowania kategorii jest start co najmniej 3 osad. W wypadku braku wymaganego minimum
uczestnicy beda klasyfikowani w klasyfikacji generalnej.

3. SPRZET:
3.1. Kajak morski.

Za kajak morski uwaza sie kajak dowolnej konstrukcji wyposazony w: kokpit z fartuchem, dwie
niezalezne state komory wypornosciowe, olinowanie poktadu sktadajace sie co najmniej z linki
biegnacej dookota poktadu i koriczacej sie nie dalej niz 50cm od dziobu i rufy. Do wyscigu dopuszcza
sie kajaki surf ski lub sit on top, o ile jest on wyposazony w smycz, ktorg kajakarz ma na state
przyczepiong do ciata

3.2. Obowiazkowy sprzet dodatkowy

e Kamizelka asekuracyjna lub ratunkowa ktdrg kajakarz musi caty czas mie¢ na sobie.

e Sprzet do wzywania pomocy. Jeden z: wodoodporne UKF dziatajgce na zakresach morskich,
wodoodporny (lub zabezpieczony tak by umozliwiat rozmowe podczas ptywania wptaw)
telefon komérkowy z szybkim wybieraniem telefonéw stacji SAR Tolkmicko i organizatora,
PLB, SPOT, lub inny ktéry kierownik wysScigu uzna za wystarczajacy.

e Kompas lub busola

e Odpowiedni strdj. Ze wzgledu na rozlegtos¢ akwenu uczestnik musi by¢ przygotowany na
spedzenie w wodze 1h od momentu wezwania pomocy.

e (Czotoéwka (latarka) wraz z zapasowymi bateriami

e Kazdy zawodnik ma obowigzek mieé¢ na kamizelce koszulke dostarczong przez organizatora,
na ktdrej bedzie numer startowy



4. Przerwanie ptyniecia:

Uczestnik ktéry zrezygnowat z wudziatu w wyscigu musi niezwtocznie skontaktowac sie z
organizatorem i poinformowaé go oswoich zamiarach co do celu ptyniecia.

W wypadku zakorczenia ptyniecia w miejscu innym niz Stanica Wodna w Nadbrzezu uczestnik musi
samodzielnie zapewnié sobie transport do bazy.

5. DYSKWALIFIKACJA
Uczestnik zostanie zdyskwalifikowany za:

e Korzystanie z jakiejkolwiek pomocy osdb nie startujacych w wyscigu
e Umyslne lub przypadkowe skrdcenie trasy,

e Uzywanie nieregulaminowego (niesprawnego) kajaka,

o Niekompletny sprzet obowigzkowy,

e Spozywanie alkoholu na trasie.

6. PROTESTY
Protest moze sktada¢ tylko uczestnik ktéry ukonczyt wyscig.
Protest nalezy zgtosic podczas przekraczania lini mety.

Protesty beda rozpatrywane w godzine po zamknieciu lini mety.

7. SWIADCZENIA ORGANIZATORA:
W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

e ubezpieczenie,

® mape trasy

e miejsce na polu namiotowym

e ciepty positek

e pamigtkowaq koszulke — numer startowy

o mozliwe jest zakwaterowanie w domkach Stanicy Wodnej w Nadbrzezu wedtug cennika
Stanicy — wymagana wczesniejsza rezerwacja miejsc

e w ramach zakwaterowania w Stanicy Wodnej w Nadbrzezu: korzystanie ze wspdlnej kuchni,
parkingu, WC i prysznicow jest bezptatne

8. NAGRODY

Przewidziane sg nagrody dla pierwszych trzech zawodnikéw w kazdej z klasyfikowanej kategorii oraz
w kategorii generalnej. Po zakonczeniu zawoddw przewidziane jest takze losowanie nagrod wsrod
zawodnikéw, ktdrzy zakonczyli zawody w regulaminowym czasie.



Rozdanie nagrdd nastgpi po zamknieciu linii mety.
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