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REGULAMIN RAJDU 
 

ORGANIZATORZY 

 Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Braniewie 

 Szkolne Koło Krajoznawczo-Turystyczne PTTK „Sokół” w Braniewie 

 Oddział PTTK Ziemi Elbląskiej w Elblągu, 

 Urząd Miasta w Braniewie, 

 Starostwo Powiatowe w Braniewie, 

 Klub Garnizonowy w Braniewie, 

 Klub Turystyczny „FIGA” w Braniewie. 

 

TERMIN RAJDU 

Rajd odbędzie się w czwartek, 19 marca 2009 r. w godz. 8.15 – ok. 13.00. 

 

KOMENDA RAJDU 

Komendant: Czesław Kozłowski, 

Zastępca: Dorota Wiśniewska, 

Sekretarz: Jolanta Mienicka, 

Członkowie: Anna Kroczyk, Halina Frączek, Ewa Jabłońska, Beata Klein, 

Zespół ds. konkursów i pokazu: Monika Badowska, Ewa Żyłaniec, Marzena Brzydło, Jarosław Dobrowolski. 

 

CELE RAJDU 

 kultywowanie tradycji ludowych – powitanie wiosny, 

 zachęcenie do uprawiania wędrówek pieszych i poznawania kraju, a przede wszystkim okolicy miejsca 

zamieszkania, 

 propagowanie walorów krajoznawczych i turystycznych miasta i gminy Braniewo, 

 stosowanie w praktyce codziennego życia zasad ochrony środowiska, 

 integracja środowisk turystycznych dzieci – uczniów braniewskich szkół. 

 

POWITANIE WIOSNY 

Jedną z podtrzymywanych do dziś tradycji jest pożegnanie zimy i powitanie wiosny tzw. topienie Marzanny, 

które odbywało się w czwartą niedzielę Wielkiego Postu. Dla naszych przodków obyczaj ten związany był z 

odwiecznym rytmem wegetacyjnym. Wyrażał radość z nadchodzącej wiosny, która oznaczała odrodzenie się 

świata, przyrody, zapowiadała przyszłe plony, a więc dostatek. 

Marzanna – symbol zimy – to słomiana kukła o kobiecej postaci, ubrana w białe płócienne szaty, przystrojo-

na koralami i wstążkami. Na Śląsku odziewano ją w paradny strój weselny, na głowę wkładano wianek. Ma-

rzannę obnoszono po wszystkich domach we wsi, po czym zdzierano z niej ubranie i rozrzucano je po po-

lach. Następnie topiono ją w rzece, stawie, jeziorze lub po prostu w większej kałuży. Bywało, że kukłę pod-

palano i płonącą wrzucano do wody. Marzannę wyprowadzano ze wsi jedną drogą, drugą zaś wprowadzano 

tzw. maik – ozdobione wstążkami, koralikami i kwiatami zielone gałęzie symbolizujące wiosnę. W kolejnych 

stuleciach obrzęd ten nabierał coraz bardziej zabawowego charakteru. Dziś topienie Marzanny jest przede 

wszystkim zabawą dzieci i młodzieży, odbywającą się 21 marca. Świętuje się wówczas dzień wiosny i... wa-

garowicza. 

 



KONKURSY 

W trakcie uroczystego zakończenia rajdu w sali Klubu Garnizonowego odbędą się konkursy i pokazy: 

 konkurs: ekologiczna moda wiosenna. Każda klasa – drużyna przygotuje dwa stroje ekologiczne i wy-

typuje dwie osoby do zaprezentowania zaprojektowanych i wykonanych strojów na scenie podczas 

podsumowania rajdu. Jury oceniać będzie nowatorstwo, estetykę oraz ogólną prezencję. 

 konkurs: wiosenny bukiet ekologiczny. Przygotowany na konkurs bukiet powinien być albo z roślin 

albo z papieru. Prace należy wykonać indywidualnie. Termin składania prac – 14 marca 2009 r. do Se-

kretariatu SOSW ul. Moniuszki 22 E. Jury oceniać będzie wykonanie i zgodność z założeniami konkur-

su. 

 konkurs: plakat „Ekologia w mieście (gminie) Braniewo. Prace wykonane indywidualnie należy prze-

kazać do 14 marca do Sekretariatu SOSW ul. Moniuszki 22 E. Technika wykonania prac dowolna. Jury 

oceniać będzie zgodność z tematem. 

 pokaz: ekologiczne narzędzia ogrodnicze. 

 

ZGŁOSZENIA I WPISOWE 

Wpisowe w wysokości 2 zł od osoby (opiekunowie nie płacą) należy dostarczyć wraz z kartą zgłoszenia 

(wzór w załączeniu) w terminie do dn. 6.03.2009 r. do Klubu Garnizonowego ul. Sikorskiego w Braniewie, 

tel: 0-55 241 55 65-69. 

 

ŚWIADCZENIA 

W ramach wpisowego uczestnicy otrzymują: 

 opiekę Przodownika Turystyki Pieszej PTTK, 

 poczęstunek na zakończenie rajdu, 

 pamiątkowy znaczek rajdowy i dyplom uczestnictwa, 

 nagrody konkursowe. 

 

WARUNKI UCZESTNICTWA 

W rajdzie mogą uczestniczyć drużyny z młodszych klas Szkół Podstawowych Powiatu Braniewskiego, które 

dostarczyły kartę zgłoszenia, opłaciły wpisowe, posiadają pełnoletniego opiekuna wyznaczonego przez Dy-

rektora Szkoły oraz są ubezpieczone we własnym zakresie. Uczestnicy winni być zapoznani przed rajdem 

przez opiekuna drużyny z „Zasadami bezpiecznego poruszania się po drogach”. 

MILE WIDZIANA „MARZANNA”, KTÓRA ZOSTANIE SYMBOLICZNIE SPALONA W OGNISKU. 

 

TRASA RAJDU 

Zbiórka uczestników na dziedzińcu SOSW, ul. Rzemieślnicza 4 w Braniewie. 

Start: 8.15 

Trasa: 

SOSW ul. Rzemieślnicza 4 – ul. Malinowa – mostek na rzece Pasłęce – ul. Botaniczna – ul. Gdańska – 

ul. Hozjusza – ul. Wodna – ul. Nadbrzeżna – Sanktuarium Podwyższenia Krzyża Pańskiego – 

ul. Świętokrzyska – Józefowo – ul. Długa – ul. Wileńska – ul. Elbląska – ul. Kopernika – ul. Dąbrowskiego – 

ul. Sikorskiego – Klub Garnizonowy.  

Długość trasy: ok. 8 km. 

Zakończenie rajdu ok. godz. 13.00 w Klubie Garnizonowym.  

 



UWAGI KOŃCOWE 

 rajd odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne, 

 w trakcie zakończenia rajdu czynny będzie PUNKT WERYFIKACYJNY KSIĄŻECZEK OTP, 

 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do Komendy Rajdu. 

 

WZÓR KARTY ZGŁOSZENIA 

 

ZGŁOSZENIE 

Na XIII Rajd Marsz dla Mocnych „Ekologiczne powitanie wiosny” 

19 marca 2009 r. 

 

1. Nazwa drużyny: ……………………………………………………………. 

2. Szkoła zgłaszająca: ………………………………………………………… 

3. Imię i nazwisko opiekuna: …………………………………………………. 

 

Zgłaszam udział w XIII Rajdzie Marsz dla Mocnych „Ekologiczne powitanie wiosny” 

………. uczestników. Start w dniu 19 marca 2009 r. 

Wpisowe w wysokości: ……… zł ……………………………...………………………….(słownie) wpłacono 

gotówką do Klubu Garnizonowego w dniu ……………………. 

Oświadczam, że regulamin rajdu jest mi znany i zobowiązuję się go przestrzegać. 

 

 

…………………………………… 
Podpis opiekuna 

 

 

LISTA UCZESTNIKÓW 

L.p Nazwisko i imię PESEL Adres zamieszkania 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

…………………………. …………………………. …………………………. 

 pieczęć szkoły podpis opiekuna podpis Dyrektora 

 



MAPA TRASY 
 


